
     
 

                                                                                                
                                                                            

 
CIRCULAR PA Nº03 09/10 

09/10/09 
 
DISTRIBUIÇÃO: Associações, Clubes P.A. 
 
ASSUNTO: 1-Quadro de Acções 

2-Regulamento de Competições Nacionais - Esclarecimento 
 
  1-QUADRO DE ACÇÕES 
 
Publicam-se em anexo marcações dos jogos relativamente à 1ª volta do CNSM1ªD.  
 
Mais se publicam, marcações referentes às 1ª e 2ª voltas do CNSF, de acordo com a informação 
disponível até ao momento. 
 
Solicita-se a todos os Clubes, caso detectem alguma anomalia, o favor de o comunicar à FPN. 
 
 
2-REGULAMENTO DE COMPETIÇÕES NACIONAIS - ESCLARECIMENTO 
 
Face à recepção de alguns pedidos de esclarecimento relativamente ao ponto 7 do Regulamento de 

Competições Nacionais de PA, informamos que: 

 
O referido Regulamento foi elaborado em 2008 para vigorar até 2012, tendo este ano sido sujeito a 

uma revisão que contemplou rectificações em alguns dos seus pontos. 

Como se pode constatar, o texto do ponto 7 não sofreu qualquer alteração, mantendo-se os 

pressupostos iniciais presentes no seu conteúdo. 

Assim, e nos termos do ponto 7.4., para a época de 2009/2010, nas competições seniores, as equipas 

terão que apresentar no mínimo 6 (seis) jogadores da categoria. 

 
 
 
Pela Direcção da FPN 

 
 
 
 
 
 

Nuno Lobo   
Vice-Presidente 
 



09-10-09 

QUADRO DE ACÇÕES 2009/2010  
 

CNSF 
                                                                                             

Data Hora Local Visitada Visitante Jornada Nº jogos 
Outubro 09 

24 17h00 Reboleira CNA SCS 1ª 1 
25 16h00 Rio Tinto ADDCEG CFP 1ª 2 
31 18h30 Campanhã SCS ADDCEG 2ª 3 

Novembro 09       
07 17h00 Reboleira CNA ADDCEG 3ª 6 
29 15h00 Campanhã SCS CNA 4ª 7 

Dezembro 09 
12 17h00 Reboleira CNA CFP 5ª 10 
13 16h00 Rio Tinto ADDCEG SCS 5ª 9 

Janeiro 10       
17 15h00 Campanhã SCS CFP 6ª 11 
17 16h00 Rio Tinto ADDCEG CNA 6ª 12 

 



09-10-09 

                                                                                             
QUADRO DE ACÇÕES 2009/2010  

 
CNSM1ªD 

 
Data Hora Local Visitada Visitante Jornada  Nº Jogo 

Outubro 09       
17 18h00 Recarei SSCMP CFB 1ª 3 
24 17h00 Campanhã SCS CFP 1ª 1 
24 16h00 Portimão PORTINADO ADDCEG 1ª 2 
24 19h00 Reboleira CNA VSC 1ª 4 
24 19h00 Lousada CDUP LDC 1ª 5 
31 15h30 Restelo CFB CNA 2ª 9 
31 17h00 Campanhã SCS PORTINADO 2ª 6 
31 18h00 Fluvial CFP LDC 2ª 7 
31 19h30 Guimarães VSC CDUP 2ª 8 
31 20h15 Rio Tinto ADDCEG SSCMP 2ª 10 

Novembro 09       
07 16h00 Loulé LDC VSC 3ª 12 
07 17h00 Recarei SSCMP SCS 3ª 14 
07 18h00 Fluvial CFP PORTINADO 3ª 15 
07 19h00 Reboleira CNA ADDCEG 3ª 13 
21 13h30 Portimão PORTINADO SSCMP 4ª 18 
21 15h30 Restelo CFB LDC 4ª 20 
21 17h00 Campanhã SCS CNA 4ª 17 
21 18h00 Fluvial CFP VSC 4ª 19 
21 20h15 Rio Tinto ADDCEG CDUP 4ª 16 
28 16h00 Loulé LDC ADDCEG 5ª 24 
28 17h00 Recarei SSCMP CFP 5ª 22 
28 19h00 Reboleira CNA PORTINADO 5ª 21 
28 19h30 Guimarães VSC CFB 5ª 23 
28 21h00 Sra. Hora CDUP SCS 5ª 25 

Dezembro 09       
05 16h00 Portimão PORTINADO CDUP 6ª 29 
05 16h00 Fluvial CFP CFB 6ª 27 
05 17h00 Recarei SSCMP CNA 6ª 30 
05 17h00 Campanhã SCS LDC 6ª 28 
05 20h15 Rio Tinto ADDCEG VSC 6ª 26 
12 16h00 Loulé LDC PORTINADO 7ª 32 
12 18h00 Restelo CFB ADDCEG 7ª 31 
12 19h00 Reboleira CNA CFP 7ª 34 
12 19h30 Guimarães VSC SCS 7ª 35 
12 21h00 Sra. Hora CDUP SSCMP 7ª 33 

Janeiro 10       
09 16h00 Portimão PORTINADO VSC 8ª 40 
09 17h00 Recarei SSCMP LDC 8ª 36 
09 17h00 Campanhã SCS CFB 8ª 39 
09 19h00 Reboleira CNA CDUP 8ª 37 
09 20h15 Rio Tinto ADDCEG CFP 8ª 38 
16 16h00 Loulé LDC CNA 9ª 41 
16 18h00 Restelo CFB PORTINADO 9ª 44 
16 19h30 Guimarães VSC SSCMP 9ª 42 
16 20h15 Rio Tinto ADDCEG SCS 9ª 43 
16 21h00 Sra. Hora CDUP CFP 9ª 45 

 
 
SSCMP – Rota dos Movéis 
LDC – Loulé Concelho 
CDUP/Liberty 


