
 
 

                                                                                                
                                                                              

 

CIRCULAR PA Nº05 08/09 
07/11/08 

DISTRIBUIÇÃO: Associações, Clubes P.A. 
ASSUNTO: 1-Disciplina 

2-Campeonato Nacional Sénior Masculino 1ª Divisão 
3-Estágios Nacionais 
4-Taça Portugal Masculina 
5-Taça Portugal Feminina 
6-Campeonato Nacional Sénior Feminino 
7-Quadro de Acções 

 
1-DISCIPLINA 
 
Publica-se registo de Cartões Amarelos 
Nome Clube Data Jogo 
Ranko Malic VSC 01/11/2008 
 
2-CAMPEONATO NACIONAL SÉNIOR MASCULINO 1ª DIVISÃO 
 
a) Jogo da 2ª Jornada – SCS x PORTINADO, informa-se que este jogo terá lugar na Piscina Municipal de 
Campanhã no próximo dia 09/11/2008, pelas 19h30, com a concordância de ambos os Clubes. 
 
b) Resultados e Classificação - Publica-se em anexo. 
 
c) Melhor Marcador - Publicam-se os 10 melhores marcadores 
Jogador Nº Golos Clube 
Gonçalo Abrunhosa 11 CNA 
Ricardo Sousa 11 SSCMP/RM 
António Cerqueira 10 SSCMP/RM 
Rui Moreira 9 LDC/INUAF VTG 
Miguel Mariani 9 SCS 
Ellin Berbic 9 VSC 
Vítor Rodrigues 7 CPN 
Mário Azevedo 6 CDUP/Liberty 
Carlos Azevedo 6 CDUP/Liberty 
Ivo Barbosa 6 CNA 

 
3-ESTÁGIOS NACIONAIS   
 
a) Estágio Nacional Sénior Masculino, Rio Maior, 15 e 16 de Novembro 
 
Atletas convocados: 

Atleta Clube Atleta Clube 
Tiago Costa SCS João Martins CNA 
Gilberto Lobo SCS Rui Moreira LDC/INUAF VTG 



 
 

                                                                                                
                                                                              

 

Marco Carvalho SCS Fábio Bota LDC/INUAF VTG 
Nuno Gonçalves SCS João Seixas PORTINADO 
Miguel Mariani SCS Daniel Grácio PORTINADO 
Jorge Lopes SCS António Grácio PORTINADO 
Domingos Silva SCS António Cerqueira SSCMP/RM 
Gonçalo Abrunhosa CNA Ricardo Sousa SSCMP/RM 
João Silva CNA Hugo Mota SSCMP/RM 
Ivo Barbosa CNA Jorge Mota CPN 

Corpo Técnico - Treinador: Lajos Lorincz / Treinador Adjunto: Helena Barros 

 
b) Estágio Nacional Júnior Masculino, Rio Maior, 15 e 16 de Novembro 
 
Atletas convocados: 

Atleta Clube Atleta Clube 
Miguel Van Zeller CFP Diogo Sousa GESPAÇOS 
Nuno Marques CFP Luís Carneiro GESPAÇOS 
Diogo Pereira CDUP/Liberty João Teixeira LDC/INUAF VTG 
Flávio Pinheiro CDUP/Liberty Pedro Sousa CPN 
André Coelho CDUP/Liberty Sebastião Silva CNP 
Ricardo Gonçalves PORTINADO Rui Oliveira CNA 
Filipe Oliveira PORTINADO Paulo Albardeiro AMINATA 
Ricardo Andrez PORTINADO   

Corpo Técnico - Treinador: Lajos Lorincz / Treinador Adjunto: Helena Barros 

 
Solicita-se a todos os Clubes, caso se verifique impossibilidade de presença de algum dos seus atletas, que façam 
chegar, por escrito, à FPN a justificação da sua ausência. 
   

Locais/ Horários Concentração (ambos os estágios): 

Porto: Sede ANNNP, 15/11/08, às 7h30m 

Lisboa: Sede FPN, 15/11/08, 8h30m 

 
4-TAÇA PORTUGAL MASCULINA 
 
a) Resultados do Sorteio – 1/8 F 
VSC x SCP 
ACDP x SSCMP 
PORTINADO x CFP 
CFB x LDC/INUAF VTG 
AMINATA x CNA 
CPN x CNAc 
 
Ficaram isentos: CDUP/Liberty e SCS 
 



 
 

                                                                                                
                                                                              

 

b) Datas 
1/8 Final 20 ou 21 Junho 
1/4 Final 27 ou 28  Junho 
1/2 Final 4 de Julho 
Final 5 de Julho 

c) Sorteios 

Sorteios na sede da FPN às 18h00 dos dias: 
o Quartos de final – 22 Junho 2009 
o Meia final – 29 Junho 2009 

5-TAÇA PORTUGAL FEMININA 

a) Resultados do Sorteio – 1/2 F 
CFP x ADDCEG 
SCS x CNA 

 
b) Datas 
1/2 Final 20 Junho 
Final 21 Junho 

6-CAMPEONATO NACIONAL SÉNIOR FEMININO 

a) Resultados e Classificação - Publica-se em anexo  
 
b) Melhor Marcadora - Publicam-se as 10 melhores marcadoras 
 
Jogadora Nº Golos Clube 
Mariana Sarmento 3 CFP 
Joana Vieira 3 LOUSADA
Marta Ribeiro 3 ADDCEG 
Joana Silva 2 CFP 
Raquel Gomes 2 CNA 
Filipa Pereira 2 ADDCEG 
Ana Saraiva 2 ADDCEG 
Marta Martins 1 CNA 
Silvia Lopes 1 CNA 
Liliana Alves 1 LOUSADA
Rita Pereira 1 ADDCEG 
Vera Ribeiro 1 ADDCEG 
Sara Pinto 1 ADDCEG 
Cristina Mariani 1 ADDCEG 

 
  



 
 

                                                                                                
                                                                              

 

7-QUADRO DE ACÇÕES 

Data Hora Local Eq.Visitada Eq.Visitante Jorn. Camp. Obs 
Novembro 08        

08 17h30 Recarei SSCMP SCS 3ª J CNSM1ªD 14 
08 18h00 Fluvial CFP SCS 2ª J CNSF 04 
08 19h30 Lousada CDUP CFP 3ª J CNSM1ªD 11 
08 19h30 Ermesinde CPN CFB 3ª J CNSM1ªD 12 
08 19h30 Guimarães VSC PORTINADO 3ª J CNSM1ªD 15 
08 19h30 Reboleira CNA LDC 3ª J CNSM1ªD 13 
09 17h00 Reboleira CNA ADDCEG 2ª J CNSF 03 
09 19h30 Campanhã SCS PORTINADO 2ª J CNSM1ªD 06 
16 15h30 Campanhã SCS LOUSADA XXI 3ª J CNSF 06 
16 16h00 Rio Tinto ADDCEG CFP 3ª J CNSF 05 
22 13h00 Lousada LOUSADA XXI CFP 4ª J CNSF 07 
22 15h30 Campanhã SCS CNA 4ª J CNSM1ªD 17 
22 16h00 Portimão PORTINADO SSCMP  4ª J CNSM1ªD 18 
22 16h00 Quarteira LDC CDUP 4ª J CNSM1ªD 16 
22 17h00 Campanhã SCS CNA 4ª J CNSF 08 
22 19h00 Fluvial CFP CPN 4ª J CNSM1ªD 20 
22 19h30 Guimarães VSC CFB 4ª J CNSM1ªD 19 
29 19h30 Ermesinde CPN LDC 5ª J CNSM1ªD 24 
29 17h00 Reboleira CNA LOUSADA XXI 5ª J CNSF 10 
29 17h30 Recarei SSCMP VSC 5ª J CNSM1ªD 22 
29 18h00 Restelo CFB CFP 5ª J CNSM1ªD 23 
29 19h00 Lousada CDUP SCS 5ª J CNSM1ªD 25 
29 19h30 Reboleira CNA PORTINADO 5ª J CNSM1ªD 21 
29 20h15 Rio Tinto ADDCEG SCS 5ª J CNSF 09 

Dezembro 08              
01 15h30 Campanhã SCS CPN 6ª J CNSM1ªD 28 
01 16h00 Portimão PORTINADO CDUP 6ª J CNSM1ªD  29 
01 16h00 Quarteira LDC CFB 6ª J CNSM1ªD 26 
01 16h00 Rio Tinto ADDCEG LOUSADA XXI 6ª J CNSF 12 
01 17h00 Guimarães VSC CFP 6ª J CNSM1ªD 27 
01 17h00 Recarei SSCMP CNA 6ª J CNSM1ªD 30 
01 17h00 Fluvial CFP CNA 6ª J CNSF 11 
06 15h00 Fluvial CFP LDC 7ª J CNSM1ªD 31 
06 18h00 Restelo CFB SCS 7ª J CNSM1ªD 35 
06 19h00 Lousada CDUP SSCMP 7ª J CNSM1ªD 33 
06 19h30 Ermesinde CPN PORTINADO 7ª J CNSM1ªD 32 
06 19h30 Reboleira CNA VSC 7ª J CNSM1ªD 34 
13 15h30 Campanhã SCS CFP 8ª J CNSM1ªD 39 
13 16h00 Portimão PORTINADO CFB 8ª J CNSM1ªD 40 
13 16h00 Quarteira LDC VSC 8ª J CNSM1ªD 38 
13 17h30 Recarei SSCMP CPN 8ª J CNSM1ªD 36 
13 19h30 Reboleira CNA CDUP 8ª J CNSM1ªD 37 
20 17h00 Reboleira CNA ADDCEG 7ª J CNSF 13 
21 15h30 Campanhã SCS CFP 7ª J CNSF 14 

Janeiro 09        
10 16h00 Loulé LDC SCS 9ª J CNSM1ªD 43 
10 17h00 Reboleira CNA LOUSADA 8ª J CNSF 16 
10 18h00 Restelo CFB SSCMP 9ª J CNSM1ªD 42 
10 19h00 Lousada CDUP VSC 9ª J CNSM1ªD 45 
10 19h00 Fluvial CFP PORTINADO 9ª J CNSM1ªD 44 
10 19h30 Ermesinde CPN CNA 9ª J CNSM1ªD 41 
11 15h30 Campanhã SCS ADDCEG 8ª J CNSF 15 
17 16h00 Loulé LDC PORTINADO 10ª J CNSM1ªD 47 
17 19h00 Fluvial CFP SSCMP 10ª J CNSM1ªD 48 
17 19h30 Ermesinde CPN CDUP 10ª J CNSM1ªD 50 
17 19h30 Guimarães VSC SCS 10ª J CNSM1ªD 46 
24 19h30 Ermesinde CPN VSC 11ª J CNSM1ªD 52 
24 19h30 Portimão PORTINADO SCS 11ª J CNSM1ªD 51 
31 13h00 Lousada LOUSADA XXI SCS 9ª J CNSF 18 
31 15h30 Campanhã SCS SSCMP 12ª J CNSM1ªD 59 



 
 

                                                                                                
                                                                              

 

31 16h00 Portimão PORTINADO VSC 12ª J CNSM1ªD 60 
31 16h00 Loulé LDC CNA 12ª J CNSM1ªD 58 
31 19h00 Fluvial CFP CDUP 12ª J CNSM1ªD 56 

Fevereiro 09        
01 16h00 Rio Tinto ADDCEG CFP 9ª J CNSF 17 
07 19h30 Ermesinde CPN CFP 13ª J CNSM1ªD 65 
14 15h30 Campanhã SCS CDUP 14ª J CNSM1ªD 70 
14 16h00 Portimão PORTINADO CNA 14ª J CNSM1ªD 66 
14 17h00 Reboleira CNA SCS 10ª J CNSF 20 
14 18h00 Fluvial CFP LOUSADA XXI 10ª J CNSF 19 
14 19h30 Fluvial CFP CFB 14ª J CNSM1ªD 68 
14 19h30 Guimarães VSC SSCMP 14ª J CNSM1ªD 67 
14 16h00 Loulé LDC CPN 15ª J CNSM1ªD 69 
21 13h00 Lousada LOUSADA XXI ADDCEG 11ª J CNSF 22 
21 17h00 Reboleira CNA CFP 11ª J CNSF 21 
28 18h00 Fluvial CFP SCS 12ª J CNSF 24 
28 19h30 Ermesinde CPN SCS 15ª J CNSM1ªD 73 
28 19h30 Fluvial CFP VSC 15ª J CNSM1ªD 71 

Março 09        
01 16h00 Rio Tinto ADDCEG CNA 12ª J CNSF 23 
07 13h00 Lousada LOUSADA XXI CNA 13ª J CNSF 26 
07 15h30 Campanhã SCS CFB 16ª J CNSM1ªD 80 
07 16h00 Portimão PORTINADO CPN 16ª J CNSM1ªD 77 
07 16h00 Loulé LDC CFP 16ª J CNSM1ªD 76 
07 19h30 Guimarães VSC CNA 16ª J CNSM1ªD 79 
08 16h00 Rio Tinto ADDCEG SCS 13ª J CNSF 25 
21 19h00 Fluvial CFP SCS 17ª J CNSM1ªD 84 
21 19h30 Ermesinde CPN SSCMP 17ª J CNSM1ªD 81 
21 19h30 Guimarães VSC LDC 17ª J CNSM1ªD 83 
28 18h00 Fluvial CFP ADDCEG 14ª J CNSF 27 
29 15h30 Campanhã SCS LOUSADA XXI 14ª J CNSF 28 

Abril 09              
18 15h30 Campanhã SCS LDC 18ª J CNSM1ªD 88 
18 16h00 Portimão PORTINADO CFP 18ª J CNSM1ªD 89 
18 19h30 Guimarães VSC CDUP 18ª J CNSM1ªD 90 
26 12h00 Lousada LOUSADA XXI CFP 15ª J CNSF 29 
26 15h30 Campanhã SCS CNA 15ª J CNSF 30 

SSCMP – Rota dos Moveis  
LDC –INUAF VTG 
 CDUP/Liberty 
 
 
 
Pela Direcção da FPN 

 
 
 
 
 
 

Nuno Lobo   
Vice  Presidente 



CNSM1ªD 08-09

GM GS GM GS GM GS GM GS GM GS GM GS GM GS GM GS GM GS GM GS
CDUP/Liberty 19 6
CFB 8 9
CFP  7 18
CNA 14 4   
CPN
LDC/INUAF VTG 8 10
PORTINADO 14 10
SCS 18 7
SSCMP/RM 24 6  
VSC 13 16

    

CLUBE J V E D GM GS DIF PTOS CLA  

CDUP/Liberty 2 2 0 0 28 14 14 6 3
CFB 2 0 0 2 12 23 -11 0 8
CFP 2 0 0 2 13 42 -29 0 10
CNA 2 2 0 0 32 11 21 6 1
CPN 2 1 0 1 22 32 -10 3 7
LDC/INUAF VTG 2 0 0 2 18 24 -6 0 6
PORTINADO 1 1 0 0 14 10 4 3 5
SCS 1 1 0 0 18 7 11 3 4
SSCMP/RM  2 2 0 0 34 14 20 6 2  
VSC 2 0 0 2 20 34 -14 0 9

    
  

     

 

LDC/INUAF VTG VSCCDUP/Liberty CFB CFP SCS SSCMP/RMCNA CPN PORTINADO



CNSF 08-09

GM GS GM GS GM GS GM GS GM GS
ADDCEG  
CFP   5 4
CNA 
LOUSADA 4 11
SCS

 

CLUBE J V E D GM GS DIF PTOS CLA

ADDCEG 1 1 0 0 11 4 7 3 1
CFP 1 1 0 0 5 4 1 3 2
CNA 1 0 0 1 4 5 -1 0 3
LOUSADA 1 0 0 1 4 11 -7 0 4
SCS

     

 

SCSADDCEG CFP CNA LOUSADA


