
 
 

                                                                                                
                                                                              

 

CIRCULAR PA Nº10 08/09 
05/12/08 

DISTRIBUIÇÃO: Associações, Clubes P.A. 
ASSUNTO: 1-Disciplina 

2‐Torneio de Acesso ao Campeonato Nacional Masculino da 2ª Divisão 
3-Estágio Masculino Zona Sul 93 +novos 
4-Estágio Nacional Selecção Sénior Feminina 
5-Campeonato Nacional Seniores Femininos

 
1-DISCIPLINA 
 
O Conselho de Disciplina decidiu aplicar as seguintes penas de suspensão: 
 
Nome Clube Pena Data Jogo 
Francisco Pereira CFP 5 jogos 29/11/2008 
 
Mais se publica  
 
Registo de Cartões Amarelos 
Nome Clube Data Jogo 
Nuno Pereira CFB 29/11/2008 
 
2‐TORNEIO DE ACESSO AO CAMPEONATO NACIONAL MASCULINO DA 2ª DIVISÃO 
 
 Em virtude da desistência da equipa do AEIST, e da posterior indisponibilidade das equipas ASAL, Tavira e 
Penafiel, em participarem no referido Torneio, procedemos à actualização do respectivo calendário de jogos: 
 

Grupo A Grupo B 
CNPO 

APOLOS 
AAC 

SCE 
ACDP 

 
Calendário de Jogos: 
 

Data Jornada Grupo Hora Equipa A Equipa B 

Sábado 
6 DEZ 

1ª A 13h30 CNPO APOLOS 

2ª A 20h00 APOLOS AAC 
B 21h30 SCE ACDP 

Domingo 
7 DEZ 3ª A 09h30 AAC CNPO 

 
Domingo 7 DEZ 16h00 2ª Grupo A 2º Grupo B 
 
 

 
 



 
 

                                                                                                
                                                                              

 

 
 
 
3-ESTÁGIO MASCULINO ZONA SUL 93 +NOVOS 
Piscina Municipal de Silves, 13 e 14 de Dezembro 
 
Atletas convocados: 

Atleta Clube Atleta Clube 
Cristiano Joaquim  PORTINADO Daniel Oliveira AMINATA 
Dumitru Sobetchi  PORTINADO Bernardo Pimentel AMINATA 
Ruben Figueiredo PORTINADO José Lopes AMINATA 
Paulo Gonçalves PORTINADO José Rato AMINATA 
Miguel Mónica PORTINADO João Sabino AMINATA 
Luís Carvalho  PORTINADO Francisco Espenica AMINATA 
Mário Bergano PORTINADO Nelson Vieira LAC 
Guilherme Nunes PORTINADO Victor Geraldes LAC 
Miguel Calado PORTINADO Miguel Rodrigues LAC 
Francisco Sousa AMINATA Gustavo Pita LAC 
 
Concentração: 
 
Piscina Municipal de Silves 

• 13 de Dezembro às 10h30 
• 14 de Dezembro às 08h45 

 
 
4-ESTÁGIO NACIONAL SELECÇÃO SÉNIOR FEMININA 
Rio Maior, 13 e 14 de Dezembro 
 
Atletas convocadas: 

Atleta Clube Atleta Clube 
Carolina Faria CFP Elisabete Matos SCS 
Cláudia Malheiro CFP Laura Barbosa CNA 
Janete Sousa SCS Mariana Sarmento CFP 
Mariana Alcoforado CNA Marta Ribeiro ADDCEG 
Aurelie Mariani SCS Naida Mariani SCS 
Mª João Ferreira SCS Natália Freitas SCS 
Flávia Pacheco SCS Raquel Almeida ADDCEG 
Patrícia Andrade SCS Susana Costa CFP 
 
Solicita-se às jogadoras que sejam portadoras de equipamento para treino em seco (ginásio). 

 

Concentração: 

Porto: Sede ANNNP - 13/12/08 - 07h00m 

Lisboa: Sede FPN - 13/12/08 - 08h30m 



 
 

                                                                                                
                                                                              

 

 
 
5-CAMPEONATO NACIONAL SENIORES FEMININOS 
 
 a)Resultados e Classificação 2ª Volta - Publicam-se em anexo. 
 
b)Melhor Marcadora - Publicam-se as 10 melhores marcadoras 
 

Jogadora Nº Golos Clube 
Mariana Sarmento 21 CFP 
Vera Ribeiro 10 ADDCEG
Inês Nunes 10 CNA 
Filipa Pereira 9 ADDCEG
Fátima Airosa 9 ADDCEG
Marta Ribeiro 8 ADDCEG
Naida Mariani 8 SCS 
Elisabete Matos 8 SCS 
Joana Silva 6 CFP 
Vânia Vieira 6 CFP 
Marta Martins 6 CNA 
Flávia Pacheco 6 SCS 
Aurelie Mariani 6 SCS 

 
  
 
Pela Direcção da FPN 

 
 
 
 
 
 

Nuno Lobo   
Vice  Presidente 
 
 



CNSF 08-09 - 2ª Volta

GM GS GM GS GM GS GM GS GM GS
ADDCEG     8 7  
CFP       
CNA   9 1
LOUSADA     
SCS     

 

CLUBE J V E D GM GS DIF PTOS CLA

ADDCEG 5 4 1 0 51 26 25 12 1
CFP 5 4 0 1 38 24 14 12 2
SCS 4 2 0 2 41 18 23 6 3
CNA 5 1 1 3 27 30 -3 4 4
LOUSADA 5 0 0 5 10 69 -59 0 5

     

 

SCSADDCEG CFP CNA LOUSADA


