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DISTRIBUIÇÃO: Associações, Clubes P.A. 
 

ASSUNTO: 
1-Regulamento de competições nacionais 2012/2013 
2-Formulários época 2012/2013 
3-Categorias para a época 2012/2013 

 
1-REGULAMENTO DE COMPETIÇÕES NACIONAIS 2012/2013 

Está publicado no site da FPN, o Regulamento de Competições Nacionais de Pólo Aquático 
para a época 2012/2013. 

Chamamos particular atenção para a antecipação das datas limite de renúncia e de inscrição 
nos Campeonatos Nacionais Seniores de ambos os géneros. 

 
2-FORMULÁRIOS ÉPOCA 2012/2013 

Informamos que estão disponíveis no site FPN / área Pólo Aquático / disciplina / regulamento, 
os formulários para a época 2012/013. 

 
3-CATEGORIAS PARA A ÉPOCA 2012/2013 

 MASCULINOS FEMININOS 

Cadetes B 02 - 03 02 - 03 

Cadetes A 00 - 01 00 - 01 

Infantis 98 - 99 98 - 99 

Juvenis 96 - 97 96 - 97 

Juniores 94 - 95 94 - 95 

Seniores 93 + Velhos 93 + Velhas 
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Nuno Lobo   
Vice-Presidente 


