FEDERACAO PORTUGUESA DE NATACAO

CIRCULAR P.A. N°30/94-95

Lisboa, 19 de Junho de 1995

DISTRIBUICAOQ: Associagdes, Clubes P.A. e Comunicagio Social

ASSUNTO: Polo Aquatico

1-ESTAGIO CONJUNTO SELECCAQ NACIONAL SENIOR FEM. E SELECCAO
" NACIONAL JUNIOR MASC. - PISCINA RESTELO 15-16 JULHO 95

Sob proposta do DTNAPA, a Direcgdo da FPN decidiu convocar 0s seguintes

atletas:

SNSF SNJunM

CDhup SAD CPN SAD
Isabel Magano Helena Barros Tiago Costa Hugo Floréncio
Patricia Lencastre Alexandra Nogueira | Jorge Mota Miguel Aguas
Sofia Canossa Ana Gongalves Luis Silva Tiago Pereira
Marta Mendes Paula Cruz SCS Samuel Rego
Zara Cardoso Patricia Graga Rui Moreira CDUP
Ana Paula Lima Clara Santos CFB Joaquim Sousa

Joana Lopes

Ana Teresa Forjaz

Nuno Canuto

Ricardo Silva

CFB Ana Pinto CNA CDN
Cristina Nogueira CNA André Gongalves Ricardo Vieira
Manuela Lourengo Veronica Neves CFP CNO
Ana Margarida Nogueira | Ana Passarinho Miguel Silva Ivo Cruz

Tretnador Princtpal das Selecgdes - Dr.Lajos Lorincz

Treinadores Adjuntos SNSF - Sr.Eduardo Lencastre

Sr.Antonio Machado

Treinadores Adjuntos SNIM - Dr.Carlos Meinedo

Concentragiio para o Estagio - Piscina do CFB (Restelo) as 14H30 (15/07/95)

HORARIOS dos TREINOS:

15/07/95 - das 14H30 as 16H30 e das 20H00 as 22H00
16/07/95 - das 09H30 as 12HOO

Pedro Campos

Antonio Faria

Rui Gouveia

Sr. José Manuel Pintassilgo

Os elementos de fora de Lisboa ficam alojados no Hotel da Torre.
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2- TORNEIO DE ZURICH - 21/23 JULHO 95

Para esta competi¢do a Direcg¢do da FPN decidiu convocar sob proposta do

DTNAPA, as seguintes atletas:

Isabel Magano
Patricia Lencastre
Sofia Canossa
Marta Mendes
Zara Cardoso
Helena Barros «/
Patricia Graga-b_-

CDUP
CDUP
CDUP
CDUP
CDUP
SAD

SAD

Ana Teresa Forjaz] -

Ana Paula Cruz

rufir}
a

ACristina Nogueir
Ana Margarida (/
Manuela Lourengo
Veronica Neves |

Treinador Principal- Dr. Lajos Lorincz |/

Treinadores Adjuntos - Sr. Antonio Machado '/
Sr.Eduardo Lencastre

Chefe de Delegacdo - Dr. Carlos Heitor 1/

PLANO DE VIAGEM

20 Julho 95 Lisboa / Zurich
Porto / Zurich

23 Julho 95 Zurich / Lisboa
Lisboa / Porto

TP 522
TP 538
TP 521
NI 124

3- CAMPEONATO NACIONAL DE JUVENIS (C)

Resultados
CFP 05 X CDUP |05
SAD 11 X CNO 04
SAD 05 X CFP 07
CNO 07 X CDUP |08
CNO 02 X CFP 08
CDUP | 07 X SAD i0

Em anexo juntamos o mapa de classificagao.
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v

4- TAGA DE PORTUGAL SENIOR FEMININA - 1/2 FINAL

Resultados
PORTINADO | 02 X | SAD 26
CFB 03 X |CDUP | 10

SAD
SAD pnoc, ?'1 o v
SAD

CFB
CFB
CFB
CNA

12HO5 - 14H45
11H50 - 14H15
15H45 - 18H30
20HS50 - 21H35



5- TACA DE PORTUGAL SENIOR MASCULINA - 1/2 FINAL

Resultados

[CNA |09 | X |CPN o6 |

6- FASES FINAIS CNSM 2° DIV., CNJunM e CNJuvM

A Federagdo Portuguesa de Natagio considerou que no caso da Associagio
Desportos da Madeira ndo conseguir preencher os 2 lugares (ou um deles) que lhe
foram atribuidos para uma dada competi¢io, os clubes do Continente asseguram o(s)
lugar(es) em falta com base na classificagio da Fase Continental.

7- COMPETICOES EUROPEIAS DE CLUBES
Varios Clubes Portugueses tém feito chegar até nos a necessidade de se obter

informagdes junto da LEN sobre as Competigdes Europeias de Clubes. Em resposta as
questdes formuladas no fax da FPN, a LEN informou-nos que:

I. Piscina(s)

1.1. Os jogos realizam-se em piscina coberta de 50 metros.
1.2. Somente uma piscina € necessaria.

2. Equipas

2.1. Normalmente € de 4 o numero de equipas, mas 0 maximo € de 5.
2.2, As equipas ndo pagam qualquer taxa de inscri¢do ao clube organizador.

3. Calendario do Tomneio

3.1. o nimero maximo de dias é de 3 no caso de 4 equipas e 5 dias se 5
equipas.

4. Alojamentos

4.1. As equipas participantes nesta ronda ndo necessitam de ficar nos hotéis
indicados pelo clube organizador, mas em 90% das equipas optam por um dos hotéis
indicados. Em todos os casos cada clube € responsavel pela sua viagem e alojamento.
O clube organizador € responsavel por todos os transferes (equipas - desde a chegada
até a saida).



5. Delegado(s) e Arbitros

5.1. Sera nomeado apenas 1 Delegado da LEN ao Torneio.
5.2. Serdio nomeados apenas 4 Arbitros da LEN ao Torneio.

5.3. O clube organizador € responsavel por todas as despesas de viagem do
Delegado e dos Arbitros.

5.4. O valor do “Pocket-money” para ofs) Delegado(s) e Arbitros da LEN
num torneio deste tipo € de USD60 por cada um por cada dia de estadia, ou seja, 5 ou
7 dias.

8- FINAL DA TACA DE PORTUGAL SENIOR MASCULINA

Informamos que os Clubes Finalistas da Taca de Portugal Sénior Masculina,
caso o desejem, poderdo para efeitos de alojamento, contactar a OSMOP (Obra Social
do Ministério das Obras Publicas) em Evora, na pessoa do Sr.Carlos Sousa,
TELEFONE N°013978521/6.

Pela Direccao da FPN
O Dyrector Executivo

Prof. José A. Sacadura
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