FEDERACAO POR

TUGUESA DE NATACAO

| Lisboa, 12 de Junho de 1997

COMUNICADO N°13/97

1 - GRANDE PREMIO CIDADE DE BARCELONA - 27/29 MAIO 97

Resultados dos nadadores portugueses
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Maria Carlos Santos
Maria Carlos Santos
Ana Alegria

Ana Alcgria
Ricardo Pedroso
Pedro Silva

Miguel Cabrita
Tiago Lousada
Peira Chaves

Petra Chaves

Nuno Laurcitino
Nuno Laurentino
Joana Soutinho
Joana Soutinho
José Couto

José Couto

Ana Francisco

Ana Francisco

Ana Alegria

Ana Alegria

Ana Alegria

Tiago Lousada
Pedro Silva

Ricardo Pedroso
Nuno Laurentino
Nuno Laurentino
Joana Soutinho
Joana Soutinho

José Couto

Ana Francisco

Ang Francisco
Maria Carlos Santos
Maria Carlos Santos
Miguei Cabrita
Petra Chaves

Petra Chaves

05.01.78
05.02.06
02.07.46
02.06.34
01.57.97
01.58.35
01.59.18
01.39.43
02.22.03
02.23.61
02.10.04
02.09.42
02.43.77
02.44.87
02.28.49
02.26.93
02.20.28
02.16.30
00.27.94

04.29.13
04.26.33
04.11.48
04.12.62
04.16.20
00.59.36
00.59.39
01.14.96
01.15.00
01.08.02
01.04.03
01.03.91
01.04.48
01.04.26
00.58.80
02.25.16
02.24.99
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(00.32.86-01.10.10)
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(00.33.17-01.13.15)

(00.30.87-01.05.72)

(00.31.82-01.04.87-02.12.64)
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(00.31.41)
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FB.
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F.B.




2 - MEETING INTERNACIONAL DE CANET - 30.321 JUNHO/0l1 JULHO

Resuitados os Nadadores Portugueses

31/05/97
100 E Petra Chaves 05.07.00 (00.31.44-01.08.81)
8 Petra Chaves 03.08.50  (00.31.88-01.09.7H F.A.
200L Ana Alegnia 02.06.93  (10.30.23-01.02.68)
7 Ana Alegrin 020707  {00.29.65-01.01.53) F.A.
Maria Carlos Sanios 02.07.26  (00.30.24-01.02.7
13*  Maria Carlos Santos 02.08.76 (00,29 80-01.02.07 FB.
Ricardo Pedroso 01.57.22
3 Ricardo Pedroso 015812 (00.28.41-00.38.39) F.A.
Miguei Cabrita 01.59.30 (00.28.54-00.58.5%)
15 Miguel Cabrita 01.59.03  (00.27.66-00.538.49) F.B.
17°  Tiago Lousada 31.59.83  {00.28.01-00.58.47
18°  Pedro Silva 02.00.04
200 C Nuno Laurentino 02.09.30  (00.29.92-01.02.60}
Fid Nuno Laurentino 02.08.33 F.A.
MUB Joana Soutinho 024482  00.36.78-01.19.54)
I1*  Joana Soutinho 024424 (B0.37.78-01.21.33) FB.
José Couto 02.26.93  (00.32.91-01.09.6%
9e José Coulo 022433 (00.32.64-01.08.42) F.B.
200 M Ana Francisco 02.2148 100.31.20-01.07.69
4 Ana Francisco 02.16.33  (00.31.45-01.07.09) F.A.
01/06/97
0L Ana Alegria 04.28.07 (0D0.31.49-01.03.18-02.13.2%
4* Ana Alegnia (4.26.03  (00.31.18-01.03.84-02.11.35 F.A.
Tiago Lousada 0210 (00.27.74-00.38.31-02.02.35)
10°  Tiago Lousada 04.09.17  (00.28.12-01.00.26-02.04.81) F.B.
Ricardo Pedroso 04.21.85  (00.29.41-01.00.42-02.06.16)
Pedro Silva 04.14.58  (00.29.35-01.00.69-02.04.33)
Pedro Silva 04.18.00  (00.29.43-01.01.86-02.07.17) F.B.
0 C Maria Carlos Santos 01.0545 (00.31.7%)
2 Maria Carlos Santos 01.04.31 (00.31.20} FA.
Petra Chaves 01.07.30 (U0.33.05)
Petra Chaves 01.07.29  (00.32.59) F.B.
Nuno Laurentino 00.39.45 (00.29.10)
b Nuno Laurentino 00.59.43  (00.28.40) F.A.
100 B Joana Soutinho 01.153.63  (00.35.94)
11*  Joana Soutinho 011448 (00.35.22) F.B.
José Couto 01.07.32 (00.32.1%)
9° José Couto 01.07.47  (00.31.18) F.B.
100 M Ana Francisco 01.04.33 (00.30.19)
3 Ana Francisco 01.03.12  (00.29.8N F.A.
Miguel Cabrita 00.58.52  (00.27.02)
Miguel Cabrita 00.38.30  (00.27.51) F.B.
200E Maria Carlos Santos 02.22.17  (00.30.93-01.06.15)
3* Maria Carlos Santos 02.20.51 (09.30.76-01.04.8H FA.

[00 L 13*  Ana Alegria 00.59.88  (00.29.29)



3 - MEETING INTERNACIONAL DE CHIASSO (SUI) - 5/8 JUNHO 97

Resultados dos nadadores portugueses

06/06/97
400 E 6° Hugo Amorim 043516 (OL.O4.8D
L Nuno indcio 04.57.07 (91053
9° Simdo Morgado 04,3773 wl03.9h
1° Diana Chaves 05.153.07  (11.12.03
3° Ana Caldas 031749 (01.12.51)
6 Joana Guerra 052031 (011270
9 Tatiana Soarcs 05,2209 WLI11.03)
1500 L 3° Ricardo Pereira 16,5492  (01.03.77-02.10.84-04.26.06-08,36.54)
3° Jodo Coelho 17.20.21  (01.04.76-02.12.84-04.29.92-09.10.42)
07/06/97
400 L ki Miguel Carvaiho 04.20.69 (11.02.28-02.07.81)
7° Ricardo Pergira 04.23.02 01.03.60-02.10.33)
11°  Jodo Coclho 04.28.27  (01.02.32-02.10.65)
6 Ana Caldas 044775 (01.67.96-02.21.28)
1o C 2 Joana Guerra 01.13.76
NAg Vasco Fernandes 01.03.68
g Nuno inicio 01.05.28
3 Ana Russo 31.10.08
100 M a Andreia Martins 0L.11.52
e Simmdo Morgado 10.58.70
12 Hugo Amorim 01.03.91
4 Ana Magalhdes 01.08.52
o Tatiana Soares (1.10.67
200B 1° Bruno Gaspar 023188  (01.10.38)
4 Mariana Cunha 024851 (01.22.23)
6* Ana Tsukagoshi 02.48.72 (01.22.15)
3*  Diana Chaves 02,5496  (01.23.96)
100 L +° Miguei Carvalho 00.56.23
11* Hugo Amorim 00.58.57
2 Ana Magalh3es 01.0L.60
6 Carla Queiroz 01.03.03
100 L 3° Miguel Carvatho 04,2079  (01.00.58-02.07.1D Final
7° Ricardo Pereira 042111 (01.02.45-02.08.28) Finai
+ Ana Caldas 04. 4334 {01.07.08-02.18.6(0 Final
100 C 20 Joana Guerra 01.13.52 Final
3° Vasco Fernandes (1.02.57 Final
6* Nuno [nicio 01.04.88 Final
6 Ana Russo 01.10.40 Final
HWE 6° Hugo Amorim 04.38.95  (01.06.52) Final
7° Nuno Inacio 05.0431  (01.08.66) Final
8 Simdo Morgado 05.19.1F  (01.05.36) Finai
1# Diana Chaves 05.13.69 (01.11.50) Final
4 Ana Caldas 05.18.32 (01.12.67) Finai
5* Joana Guerra 05.22.19  (01.13.33) Final
g2 Tatiana Soares 052828 {01.12.84) Final
100 M 22 Andreia Martins 01.10.68 Final
1° Simio Morgado 00.58.57 Final
& Ana Magalhdes 01.08.09 Final
g Tatiana Soares 01.10.03 Final
200B 1° Bruno Gaspar 02.27.78 (01.09.82) Final
¥ Mariana Cunha 024385 (01.19.41 Final
7 Ana Tsukagoshi 02,4996  (01.22.60) Final
100 L g Miguel Carvaiho 00.56.77 Final
+ Ana Magalh3es 01.02.58 Final

6" Carla Queiroz 01.02.84 Final

Lk
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Simao Morgado
Tatiana Soares
Andreia Martins
Mariana Cunha
Bruno Gaspar
Ana Tsukagoshi
Nuno Inacio
Vasco Fernandes
Ana Russo
Joana Guerra
Miguel Carvaiho
Carla Queiroz
Ana Magalhdes
Hugo Amorim
Ricardo Pereira
Simdo Morgado
Diana Chaves
Ana Caldas
Joana Guerra
Ana Magalhdes
Carla Queiroz
Simdo Morgado
Tatiana Soares
Andreia Marlins
Mariana Cunha
Bruno Gaspar
Ana Tsukagoshi
Nuno Inacio
Vasco Fernandes
Ana Russo
Miguel Carvalho
Carla Queiroz
Hugo Amorim
Diana Chaves
Ana Caldas

Ana Magalhies
Jodo Coelho
Ricardo Pereira

02.18.32
02.32.06
02.34.44
01.19.32
01.09.00
01.20.91
02.17.96
02.24.68
02.30.93
02.38.93
02.02.82
02.15.39
02.17.85
02.21.89
02.23.87
02.24.68
02.31.79
02.34.26
02.37.23
00.28.76
00.29.41
02.10.04
02.25.62
02.31.6

01.17.19
01.08.46
(11.20.20
02.16.70
02.24.95
02.29.37
02.03.16
02.1543
02.20.62
02.30.89
02.32.47
00.28.51
16.56.21
16.56.51

Classificagio por Equipas - 1° POR - 163 pts.
Classificagdo individual pela tabela da LEN

100 e 200 Brugos - Bruno Gaspar 1376 pts.
100 e 200 Mariposa - Simao Morgado 1405 pts.
4 - LICENCIAMENTOS (FILIAGOES) EPOCA 96/97

Continuando a verificar-se que existe ainda um nimero elevado de técnicos, dirigentes e
arbitros que ndo estdo devidamente licenciados pela FPN para a corrente época, informamos
que para as proximas competigdes nacionais ndo serdio aceites as inscrigdes nas listas
onomasticas de Técnicos e Dirigentes ndo licenciados para a corrente época. Nio serdo
igualmente convocados pelo Conselho Nacional de Arbitragem, arbitros que ndo tenham o seu

licenciamento regularizado.

(01.06.97)
(01.12.03)
(01.14.37)

(01.06.85)
(01.08.48)
(01.12.61)
(01.17.30)
(00.59.08)
(01.06.89)
(01.06.21)

(01.02.07)
(01.10.84)
(01.14.50)

(01.06.82)
(01.09.53)
(01.12.26)
(00.59.94)
(01.06.03)

Final
Final
Final
Final
Final
Final
Final
Final
Final
Final
Final
Final
Final
Final
Final

(01.03.80-02.10.50-04.27.05-09.01.42) Final
{01.03.57-02.10.41-04.27.15-09.01.43) Final



5 - ALTA COMPETIGAO

Ingresso na categoria do percurso Alta Competicao

Na sequéncia dos resultados obtidos no Meeting de Toulouse a nadadora do FCP Keissy Sousa
(100 C -01.10.04 e 200 C - 02.33.65), satisfez os pressupostos para o ingresso na categoria
acima referida. Também na sequéncia dos resultados obtidos na Prova de Preparagdo Fundo
Estilos - Escaldo 2 o nadador do FCP Luis Monteiro (1500 L - 17.48.62) satisfez os mesmos
pressupostos para ingresso nesta categoria.

6 - JOGOS MUNDIAIS UNIVERSITARIOS

Na sequéncia da reunido havida entre a FADU e a FPN, a Federagdo Académica do Desporto
Universitario definiu uma filosofia portuguesa de participagio nos jogos da FISU’97 a realizar
em Palermo (ltalia), baseada nos tempos (16°) de acesso a Final B dos jogos anteriores.

Deste modo e dentro de um necessario espirito de cooperagdo, a FPN definiu as condi¢des
especificas em que os tempos deverdo ser efectuados.

Assim:

a} os tempos devem ser feitos em piscina de S0 metros;

b) a participag@o em provas de estafetas exige que cada um dos componentes seja possuidor de
minimo individual na prova respectiva;

b1) no caso de haver mais do que um nadador nas condigBes acima referidas, optar-se-a pelos
possuidores dos melhores tempos;

c) os tempos devem ser conseguidos no decorrer das seguintes competigdes:

- Meeting Internacional do Porto - Junho 97
- Campeonatos Regionais Absolutos - Julho 97
- Campeonatos Absolutos de Portugal - Julho/Ago 97

d) a tabela de tempos contempla apenas um nadador (0 que possui 0 melhor tempo nas
competi¢des acima referidas) em cada prova;

Provas Masculinos  Femininos
50 m Livres 00.23.77 00.27.82
100 m Livres 00.51.97 00.59.57
200 m Livres 01.54.29 02.08.41
400 m Livres 04.02.71 04.30.01
1500 / 800 m Livres 16.44.00 09.23.28
100 m Costas 00.58.92 01.07.25
200 m Costas 02.07.14 02.24 35
100 m Brugos 01.05.36 01.14.18
200 m Brucos 02.23.44 02.41.53
100 m Mariposa 00.56.69 01.05.63
200 m Mariposa 02.05.72 02.22.27
200 m Estilos 02.10.84 02.24.64

400 m Estilos 04.45.62 05.12.76



7 - RECORDES HOMOLOGADOS

Piscina de 50m

01/06/97 | 100 M SEN 01.03.12 | Ana Francisco FPN | Canct
08/06/97 | 200 L JUN 01.5543 | Tiago Lousada FCP | Chiasso

8 - NATACAO SINCRONIZADA
a) Campeonatos da Europa de Natacdo Sincronizada 97

A FPN decidiu apoiar a deslocagio da DTNANS, de dois técnicos de clubes e um Juiz a
Sevilha, para assistirem aos Campeonatos Europeus.

Para a escolha dos dois técnicos, encontra-se aberto um processo de candidatura até ao dia 27
de Junho.

As técnicas interessadas deverdo enviar o seu curriculum vitae, que servird de base para a
seleccdo, baseando-se nos seguintes critérios:

- ser treinadora filiada na FPN;

- ser responsavel por um clube com atletas filiadas na FPN, na época 96/97;

- nimero de anos de actividade na disciplina como técnica;

- condigbes do seu Clube para aplicagdo pratica da experiéncia adquirida.

As técnicas seleccionadas comprometem-se a:

- apresentar um relatorio escrito referente 4 deslocagdo (prazo maximo de apresentagio, 30
dias);

- participar em acg¢des de formagdo indicadas pela FPN

b) Encontro Ibérico 97
Este enconto terd lugar no dia 21 de Junho, na Piscina do Restelo, a partir das 10h00. Estardo

presentes atletas da Federagdo Andaluza e uma Selecgdo Portuguesa. Para esta selecciio, sdo
convocadas, por propsta da DTNANS, as seguintes atletas:

ADMTG - Tamara Antunes (Solo) -
- Vénia Bentes (Solo)
CNA - Ana Igrejas (Solo)
- Inés Pais (Solo)
- Petra Loureiro (Solo)”
- Raquel Marques (Solo) -
FOCA - Cidalia Ferreira (Solo, Dueto e Equipa)
- Diana Peixoto (Dueto, Equipa)
- Genoveva Teixeira  (Dueto, Equipa)
- Luciana Cunha (Equipa)

- Virginia Araujo

{(Dueto, Equipa)

As atletas de cada clube serdo acompanhadas pela respectiva Treinadora, ficando alojadas, as
que pertencerem ao Clube ADMTG e FOCA, no Centro de Estagio, na noite de 20 para 21 de
Junho.

Pela Direcca”%o da FPN .
CSAS A @
Custddia Corda
Secretaria Permanente



