
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 

 

 

Moradia Complexo do Jamor, Estrada da Costa, 1495-688 Cruz Quebrada 

 +351 21 415 81 90/91    +351 21 419 17 39     secretaria@fpnatacao.pt 
 

 
COMUNICADO Nº 32-17 

 
11/08/2017 
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1. REGULAMENTOS DE COMPETIÇÕES NACIONAIS - ÉPOCA 2017 – 2018 

 

Informamos que se encontram no nosso site os regulamentos finais da Natação Pura, Águas 
Abertas, Natação Adaptada e Polo Aquático, através dos seguintes links: 

 
Natação Pura 

http://www.fpnatacao.pt/federa%C3%A7%C3%A3o/documentos/regulamentos/1502457496-
regulamento-de-competicoes-nacionais-de-natacao-pura 

 
Polo Aquático 
 
http://www.fpnatacao.pt/federa%C3%A7%C3%A3o/documentos/regulamentos/1502458715-
regulamento-de-competicoes-nacionais-de-polo-aquatico 
 
Águas Abertas  
 
http://www.fpnatacao.pt/federa%C3%A7%C3%A3o/documentos/regulamentos/1502457681-
regulamento-de-competicoes-nacionais-de-aguas-abertas 

 
Natação Adaptada 

http://www.fpnatacao.pt/federa%C3%A7%C3%A3o/documentos/regulamentos/1502457804-
regulamento-de-competicoes-nacionais-de-natacao 

  

mailto:secretaria@fpnatacao.pt
http://www.fpnatacao.pt/federa%C3%A7%C3%A3o/documentos/regulamentos/1502457496-regulamento-de-competicoes-nacionais-de-natacao-pura
http://www.fpnatacao.pt/federa%C3%A7%C3%A3o/documentos/regulamentos/1502457496-regulamento-de-competicoes-nacionais-de-natacao-pura
http://www.fpnatacao.pt/federa%C3%A7%C3%A3o/documentos/regulamentos/1502458715-regulamento-de-competicoes-nacionais-de-polo-aquatico
http://www.fpnatacao.pt/federa%C3%A7%C3%A3o/documentos/regulamentos/1502458715-regulamento-de-competicoes-nacionais-de-polo-aquatico
http://www.fpnatacao.pt/federa%C3%A7%C3%A3o/documentos/regulamentos/1502457681-regulamento-de-competicoes-nacionais-de-aguas-abertas
http://www.fpnatacao.pt/federa%C3%A7%C3%A3o/documentos/regulamentos/1502457681-regulamento-de-competicoes-nacionais-de-aguas-abertas
http://www.fpnatacao.pt/federa%C3%A7%C3%A3o/documentos/regulamentos/1502457804-regulamento-de-competicoes-nacionais-de-natacao
http://www.fpnatacao.pt/federa%C3%A7%C3%A3o/documentos/regulamentos/1502457804-regulamento-de-competicoes-nacionais-de-natacao


 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 

 

 

Moradia Complexo do Jamor, Estrada da Costa, 1495-688 Cruz Quebrada 

 +351 21 415 81 90/91    +351 21 419 17 39     secretaria@fpnatacao.pt 
 

O local de realização dos nacionais de clubes da 1ª Divisão e do Open Verão de Natação está 
condicionado às datas de realização dos EUSA Games em Coimbra. A confirmação, ou alteração 
dos locais será feita em comunicado de 8 setembro 2017. 
 
Os restantes regulamentos Masters e Sincronizada (sujeito à homologação das alterações das 
regras da natação artística por parte da FINA), serão publicados no comunicado de dia 8 
setembro de 2017. 
 
 

2. NATAÇÃO PURA 
 

a) Centro de Formação de Alto Rendimento Desportivo Natação – Rio Maior – Época 
2017/2018 

 
Na sequência da informação prestada anteriormente, informamos que foram igualmente 
integrados no Centro os seguintes nadadores:  
 

Femininos Ano Clube A.T. 

Letícia Maia André 2002 SFUAP ANL 

Masculinos Ano Clube  

Manuel António Pinho 2001 CDF ANCNP 

 
Mais se informa que o passarão a integrar o Centro de formação de Alto Rendimento Desportivo 
como externos, os seguintes nadadores: 
 

Femininos Ano Clube A.T. 

Mafalda Sofia Rosa 2002 CNRM ANDS 

Masculinos Ano Clube  

Tiago Filipe Campos 1999 CNRM ANDS 

 

b) Centro de Alto Rendimento Desportivo Natação – Jamor – Época 2017/2018 
 
Prioritariamente destinado a nadadores Seniores integrados no Alto Rendimento e com enfase 
especial nos nadadores integrados ou em vias de integração nos grupos Elite e Sénior Jovem. 
Para a época 2017/2018 encontram-se já integrados os seguintes nadadores: 
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Femininos Ano Clube A.T. 

Diana Margarida Durães 1996 SLB ANL 

Beatriz Mendes Viegas 2000 TNC ANALG 

Masculinos Ano Clube  

Guilherme Filipe Pina 1998 SCP ANL 

 

Equipa Técnica: José Machado; Paulo Franco 
Equipa médica e fisioterapeuta: CAR Jamor – Médico e Fisioterapeuta FPN 
Equipa controlo e avaliação treino: CAR Jamor e LABIOMEP – Coordenação GACO/ FPN 
 

c) Projeto Tóquio 2020 – Integrações 

Na sequência dos resultados obtidos no Campeonato do Mundo de Natação e do Open de 
Portugal, foram integrados na PREPOL até julho de 2018 os seguintes Nadadores: 
 

Femininos Ano Clube Via Nível 

Diana Margarida Durães 1996 SLB 
Por via da classificação obtida na prova 
de 400L (13ª) realizada no Campeonato 
do Mundo de 2017 – Budapeste (HUN) 

3 

Victoria Kaminskaya 1995 ESJB 
Por via da marca obtida na prova de 

200E (2:14.33) realizada no Campeonato 
do Mundo de 2017 – Budapeste (HUN) 

3 

Tamila Hryhorivna Holub 1999 SCB 
Por via da classificação obtida na prova 

de 1500L (10ª) realizada no Campeonato 
do Mundo de 2017 – Budapeste (HUN) 

3 

Masculinos Ano Clube   

Alexis Manaças Santos 1992 SCP 

Por via da classificação obtida na prova 
de 200E (12º) e 400E (11º) realizada no 

Campeonato do Mundo de 2017 – 
Budapeste (HUN) 

3 

Diogo Filipe Carvalho 1988 CGA 
Por via da marca obtida na prova de 
200E (1:59.86) realizada no Open de 

Portugal de 2017 
3 
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d) Taça de Portugal 2016-2017 
 

Informamos que as classificações referentes à Taça de Portugal Rendimento (Classificação 
provisória em virtude de ainda decorrerem competições internacionais que podem atribuir 
pontos) e Formação (Classificação definitiva), se encontra no site da FPN, através do link:  

http://www.fpnatacao.pt/sites/default/files/imce/tacaportugalresultados.pdf 

 
3. POLO AQUÁTICO 

 

a) Seleção Nacional Feminina S17- Women’s European Junior Water Polo 
Championship – 18 a 28 agosto – Novi Sad (SRB) 

 
No seguimento do Plano de Alto Rendimento e Seleções Nacionais de Pólo Aquático 2017, estão 
selecionadas as seguintes jogadoras. 
 

ATLETAS 

Nome Ano Clube  Nome Ano Clube 

Alexandra Inês Silva 2001 LSXXI  Joana Raquel Monteiro 2000 ADDCEG 

Alice Santos Rodrigues 2003 CNAC  Luana Patricia Silva 2000 SSCMP 

Ana Beatriz Jardim 2000 SLB  Madalena Sofia Lousa 2003 CWPC 

Ana Maria Sousa 2000 SSCMP  Maria Margarida Serdoura 2001 CFP 

Beatriz Fernandes Pereira 2000 ADDCEG  Maria Sande Sampaio 2001 SLB 

Beatriz Pereira Magalhães 2000 AACL  Marta Magano Fernandes 2001 CFP 

Cláudia Cristina Costa 2000 AACL     

 

QUADRO TÉCNICO E STAFF 

Nome Função 

Jorge Cruz Chefe de Delegação 

Miguel Pires Selecionador Nacional 

Alexandra Chatillon Treinadora Assistente 

Mariana Sarmento Treinadora Assistente 

Ana Ferreira Fisioterapeuta 
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Plano de Viagem: 
 
A partir do Porto 
 
TP 1943 18 agosto Porto/Lisboa  05h30 06h30 
TP     558 18 agosto     Lisboa/Munique     08h50 12h50 
LH    1728 18 agosto     Munique/Belgrado 14h35 16h05 
JU     370 28 agosto     Belgrado/Zurique     07h20 09h10 
TP     919 28 agosto     Zurique/Porto     11h15 12h50 
 
A partir de Lisboa 
 
TP     558 18 agosto Lisboa/Munique  08h50 12h50 
LH    1728   18 agosto     Munique/Belgrado   14h35 16h05 
JU     370  28 agosto     Belgrado/Zurique     07h20 09h10 
TP     931    28 agosto     Zurique/Lisboa     13h55 15h45 
 
São permitidos, por pessoa, 20 Kg de bagagem. Qualquer excesso de peso que obrigue 
ao pagamento de taxas-extra, será́ da exclusiva responsabilidade dos próprios. 
 
Autorização 
 
Lembramos que para a deslocação suprarreferida, é obrigatória autorização dos pais para saída 
do país, para os menores de idade. No caso de pais separados, é necessária assinatura de 
ambos ou cópia autenticada da regulação do poder paternal.  
 
Pedidos de dispensa 
 
Os pedidos de dispensa ao abrigo do Decreto-Lei no 72/09, de 01 de outubro (Regime do Alto 
Rendimento), por implicarem requisição ao Instituto Português do Desporto e Juventude, terão 
que ser solicitados previamente à realização desta competição. Neste sentido, os interessados 
deverão enviar, através dos respetivos clubes, informação para a FPN 
(mafalda.nobre@fpnatacao.pt) indicando o nome do nadador, o NIF, o CC/BI, bem como o ano, 
turma e número de aluno e os contactos da Escola que o nadador frequenta. 
 
Passaporte e cartão europeu de saúde 
 
É obrigatório viajar com passaporte valido para 6 meses, e com o Cartão Europeu de Saúde 
válido. 
 
 

mailto:secretaria@fpnatacao.pt
mailto:mafalda.nobre@fpnatacao.pt


 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 

 

 

Moradia Complexo do Jamor, Estrada da Costa, 1495-688 Cruz Quebrada 

 +351 21 415 81 90/91    +351 21 419 17 39     secretaria@fpnatacao.pt 
 

Material 
 
Todas as selecionadas deverão levar o material da marca ARENA que lhes foi distribuído. 
 
 
Importante 
 
Recorda-se a todos as convocadas que, segundo os Estatutos e Regulamentos da FPN, é um 
dever básico das atletas comparecerem às convocatórias das seleções desportivas nacionais, 
para as participações em competições de carácter internacional, ou para preparação das 
mesmas.  
 
Por isso informamos de que no caso de ter de renunciar à presente convocatória deverá 
justifica-lo devidamente por escrito ao departamento técnico (miguel.pires@fpnatacao.pt), 
enviando cópia de todos os documentos de suporte. Se pretender renunciar aos trabalhos 
de seleção nacional, temporária ou definitivamente, também o deverá justificar da mesma 
forma.  Cumpre também ao atleta ou ao seu clube, comunicar com a antecedência 
suficiente para que a FPN possa anular a viagem/estadia no caso de ser necessário. 
 
No caso de não cumprir este formalismo, a FPN reserva-se o direito de imputar os custos que 
não puderem ser recuperados. 
 
Cumpre também ao atleta ou respetivo clube informar atempadamente o departamento 
técnico, de qualquer lesão ou tratamento que esteja a fazer que seja impeditivo de 
corresponder a 100%. 
 
 

b) Seleção Nacional Masculina – Estágio de Preparação – 17 a 20 agosto – Guarda 
 

No seguimento do Plano de Alto Rendimento e Seleções Nacionais de Pólo Aquático 2017, estão 
selecionados os seguintes jogadores. 
 

ATLETAS 

Nome Ano Clube  Nome Ano Clube 

Carlos Pedro Gomes 1990 CFP  Pedro Ferreira Sousa 1991 CFP 

Gonçalo Moreira Dias 1999 AAC  Ricardo Afonso Mendes 1999 SCP 

Joao Pedro Leite 1993 CFP  Ricardo Mota Teixeira 1988 SSCMP 

Joao Pedro Silva 1987 SSCMP  Rodrigo Santos Rodrigues 1999 SSCMP 

Jose Afonso Brandão 1999 CFP  Salvador Jorge Lopes 1996 SSCMP 

Manuel Maria Augusto 1999 CWPC  Tiago Almeida Parati 1993 CFP 
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Miguel Mariani Rodrigues 1988 SSCMP  Tiago Graça Costa 1976 SSCMP 

Mykola Yanochko 1977 SSCMP  Tiago Mota Gomes 1999 CWPC 

Nuno Filipe Alexandre 1997 CDUP     

 

QUADRO TÉCNICO E STAFF 

Nome Função 

Fernando Leite Selecionador 

Ana Silva Treinadora Assistente 

Diogo Ferraz Treinador Assistente 

Ricardo Monteiro Team Manager 

 
Viagens 
 
A viagem a partir do Porto será feita de autocarro. 
 
Concentração às 08h45 na sede da ANNP. 
 
Os restantes jogadores viajarão conforme a indicação do Team Manager com os próprios. 
 
 
Pedidos de dispensa 

Os pedidos de dispensa ao abrigo do Decreto-Lei no 72/09, de 01 de outubro (Regime do Alto 
Rendimento), por implicarem requisição ao Instituto Português do Desporto e Juventude, terão 
que ser solicitados previamente à realização desta competição. Neste sentido, os interessados 
deverão enviar, através dos respetivos clubes, informação para a FPN 
(mafalda.nobre@fpnatacao.pt) indicando o nome do nadador, o NIF, o CC/BI, bem como o ano, 
turma e número de aluno e os contactos da Escola que o nadador frequenta. 

 
Material 
Todos os selecionados deverão levar o material da marca ARENA que lhes foi distribuído. 
 
 
Importante 
Recorda-se a todos os convocados que, segundo os Estatutos e Regulamentos da FPN, é um 
dever básico dos atletas comparecerem às convocatórias das seleções desportivas nacionais, 
para as participações em competições de carater internacional, ou para preparação das mesmas.  
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Por isso informamos de que no caso de ter de renunciar à presente convocatória deverá 
justifica-lo devidamente por escrito ao departamento técnico (miguel.pires@fpnatacao.pt), 
enviando cópia de todos os documentos de suporte. Se pretender renunciar aos trabalhos 
de seleção nacional, temporária ou definitivamente, também o deverá justificar da mesma 
forma.  Cumpre também ao atleta ou ao seu clube, comunicar com a antecedência 
suficiente para que a FPN possa anular a viagem/estadia no caso de ser necessário. 
 
 
No caso de não cumprir este formalismo, a FPN reserva-se o direito de imputar os custos que 
não puderem ser recuperados. 
 
Cumpre também ao atleta ou respetivo clube informar atempadamente o departamento 
técnico, de qualquer lesão ou tratamento que esteja a fazer que seja impeditivo de 
corresponder a 100%. 
 
 
 
Pela FPN 
 
 
 
 
 
António José Silva 
Presidente 
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