
 
 

 
FEDERAÇÃO PORTUGUESA DE NATAÇÃO 

 
 

CIRCULAR Nº 13 – Polo Aquático 

04/12/30 

 

DISTRIBUIÇÃO:Associações Distritais c/Clubes P.A. e Clubes P.A. 
 

ASSUNTO: 1-Campeonato Nacional Absolutos Femininos 

2-Campeonato Nacional Absolutos Masculinos 1ª Divisão  
 

1-CAMPEONATO NACIONAL ABSOLUTOS FEMININOS 

 

Quadro de Acções 

 Data Hora Local Equipa  

Visitada 

Equipa 

Visitante 

Jorn. 

 Jan 05        
08 15h30 Felgueiras FOCA SSCMP 1ª 
08 18h30 Fluvial CFP CNA 1ª 
09 15h00 Rio Tinto ADDCEG CFB 1ª 
15 19h00 Restelo CFB SSCMP 2ª 
16 12h30 Reboleira CNA FOCA 2ª 
16 15h00 Rio Tinto ADDCEG CFP 2ª 
22 14h00 Fluvial CFP CFB 3ª 
22 15h00 Pis.Mun.Recarei SSCMP CNA 3ª 
29 18h30 Fluvial CFP FOCA 4ª 
30 15h00  Restelo CFB CNA 4ª 

Fev 05      
12 15h00 Pis.Mun.Recarei SSCMP CFP 5ª  
12 16h00 Reboleira CNA ADDCEG 5ª 
19 15h00 Pis.Mun.Recarei SSCMP FOCA 6ª 
19 18h00 Reboleira CNA CFP 6ª 

20 15h00 Restelo CFB ADDCEG 6ª 

Mar 05           

12 15h00 Pis.Mun.Recarei SSCMP CFB 7ª 

12 18h30 Fluvial CFP ADDCEG 7ª 

26 16h00 Reboleira CNA SSCMP 8ª 

26  19h00 Restelo CFB CFP 8ª 

 Abr 05           

09 15h00 Pis.Mun.Recarei SSCMP ADDCEG 9ª 

09 16h00 Reboleira CNA CFB 9ª 

23 18h30 Fluvial CFP SSCMP 10ª 

24 15h00 Restelo  CFB FOCA 10ª 

 
 



 

2-CAMPEONATO NACIONAL ABSOLUTOS MASCULINOS 1ª DIVISÃO 

 

Quadro de Acções 

Data Hora Local Equipa  

Visitada 

Equipa 

Visitante 

Jorn. 

Jan 05         
15 16h00 Portimão PORTINADO CDUP 7ª 
15 20h00 Reboleira CNA CPN 7ª 
16 15h00 Campanhã SCS CFP 7ª 
16 15h00 Restelo AMINATA CFB 7ª 
29 16h00 Portimão PORTINADO AMINATA 8ª 
29 18h00 Reboleira CNA CDUP 8ª 
29 19h00 Restelo CFB CFP 8ª 
30 15h00 Campanhã SCS CPN 8ª 

Fev 05      
12 16h00 Portimão PORTINADO  CFB  9ª  
13 15h00 Restelo AMINATA CNA 9ª 
13 15h00 Campanhã CDUP SCS 9ª 
13 18h00 Ermesinde CPN CFP 9ª 
19 16h00 Reboleira CNA PORTINADO 10ª 
19 18h00 Fluvial CFP CDUP 10ª 
19 19h00 Restelo CFB CPN 10ª 
20 15h00 Campanhã SCS AMINATA 10ª 
25 22h00 Reboleira CNA CFB 11ª 
26 16h00 Portimão  PORTINADO  SCS  11ª  
27 15h00 Restelo AMINATA CFP 11ª 
27 15h00 Campanhã CDUP CPN 11ª 

Mar 05           
12 16h00 Fluvial CFP PORTINADO 12ª 
12 19h00 Restelo CFB CDUP 12ª 
13 15h00 Campanhã SCS CNA 12ª 
13 18h00 Ermesinde CPN AMINATA 12ª 

 Abr 05           
 09 16h00  Portimão  PORTINADO  CPN  13ª  
 09 18h00  Reboleira  CNA CFP  13ª 
10 15h00 Campanhã SCS CFB 13ª 
10 15h00 Restelo AMINATA CDUP 13ª 
23 18h00 Fluvial  CFP SCS 14ª 
23 20h00 Ermesinde CPN CNA 14ª 
23 20h30 Restelo CFB AMINATA 14ª 
24 15h00 Campanhã CDUP PORTINADO 14ª 

 

  

 

Paulo Ramos 

Vice Presidente FPN 
 

Patrocinador Oficial 


