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Pars conhecimento de V. ,Exls, e devidos efeltos, te

mos a honra de informaxrs

HOMOLOGACKO DE RECORDES - Na sua dltime reuni¥o plenéria, homolo-
gou esta Federacg8o mals os segulntes reoordess

l/8 200m,,Costas,Asp,~Fom, %m51,8s Isabol Barrud GOF Coimbra
(Recorde estabelecido)
18/8 100m,,Livres,Jun,~Masc,lm03,28 Herlander Rib2 ENP Bilbau
18/8 1500m,,Livres,Jun,-Masc,20m28,3s Luls V,Jorge ENP Bilbau
18/8 1500m,,Livres,Jun,~Masc,19m55,98 Eduardo Sousa ENP Bllbau
18/8 1500m,,Livres,Abs,-Masc,19mb5,98 Eduardo Sousa ENP Bllbau
19/8 400m,,Livres,Jun,~Masc, 5m02,5s8 Eduardo Sousa ENP Billbau
19/8 200m,,Marip,,Jun,~Masc, 2m45,4s Lufs V, Jorge ENP Bilbau
22/8 100m, ,Marip,,Jun,~Fem, 1m30,38 ¥,Lulsa B,Basto FPNAvelro
22/8 100m, ,Marip,,Abs,~Fem, 1m30,3s M,Lulss B, Basto FPN Avelro
22/8 400m,,Livres,Jun,~Fem, 6m08,4s M,Lulsa B,Basto FPN Aveliro
22/8 4x100 ;, Livres,Abs ,«Fem, 5m32,68 Isabel Barrué
M,.Teresa Montoya
M,Isabel Machado FPN Avelro
M.,Lulsa B, ,Basto
23/8 200m,,Livres,Jun,~Fem, 2m56,3s8 M,Lulsa B,BastoFPN Avelro
23/8 A00m,,E8t,, Abs,-Fem, 6m05,9s Ber}a Madeira
Fellcla Barreto
M,Lulsa B,Basto FPN  Avelro
M,Teresa Montoya
25/8 200m,,Brugos,Sen,~-Masc, 2mb55,8s8 José M,Fonseca SAD 8,Bento
25/8 200m,,Brucos,abs,~Masc, 2mb5,88 José§ M,Fonseca SAD S.Bento
25/8 100m,,Marip,,Jun,-Masc, 1mll,?s Lufs V,Jorge SAD 8,Bento
Recordes dos Campeonatos de Portugal
8/8 200m,,Livres,Ini,~-Masc, 2m33,4s8 Ant? B,Basto SAD 8.,Bento
8/8 200m,,Livres,Ini,-Fem, 3m20,0s Cecflla Silva CNN S,Bento
8/8 200m,,Livres,Asp,~Masc, 2m23,08 Herlander Rib2 SAD 8,Bento
8/8 400m,,Livres,asp,.~Masc, 5m05,3s Lufs V,Jorge SAD 8.,Bento
8/8 200m,,Brugos,Asp,-Masc, 3m06,5s8 EZdgar P,Graca SAD 8,Bento
8/8 &l100m,,Est,, As8p.-Masc, 5m0%,5s Herlander Rib2,
Edgar P,.Graca SAD 3 Rento
Lufs V,Jorge ¢
Eduardo Bousa
8/8 200m,,Livres,Asp.yFem, 2m53,7s M,Lulsa B,Basto SAD 8,Bento




Com,.0f., ne_12/59,.60

8/8 4x100m,,Livres,Asp,-Fem, 6m42,58 N, Isabel Machado
Josefling Lomelinoc gpn
Berta Madeira
M,Lulss B,Basto
8/8 100m,,Marip.,Asp,-Fem, 1m34,08 i,Lulsa B,Basto BSAD
9/8  400m,,Livres,Inic-Masc, 6m26,2s Orlando Bairrada SAD
9/8 4x200m,,Livres,Inioc-Masc,12ml0,8s Lufs V,Salguelro
José EM . Pinto SAD
Orlando Beirrada
AntR B, Basto
9/8 4x100m,.,E8t,, Inlc-Fem, mi 2,68 M.Aids Vargas
Luzia Silva CIFB
M, Astrides P M,
M,Vitorina Vargas
9/8 100m,,Livres,Asp,-Mesc,lmO4,48 Herlander RibR, SAD
6/8 800m,,Livres,Asp,-Masc,10m39,8s Eduardo Sousa SAD
9/8 4x200m,,Livres,Asp,-Masc,l0ml6,3s Luls V,Jorge
Herlander RibR, 8AD
Artur Alves Gil
Eduardo de Bousa
9/8 100m,,Marip,,Asp,-Masc,lml2,?s Lufs V, Jorge SAD Algds
9/8 A0Om,,Livres,Asp,-Fem, 6ml7,0s M,Luisa B,Basto BAD Algés
- 9/8 4x100m,,Est, ,Asp.-Fem, 6m39,1ls Berta Madelra
Josefina lomellino SAD nsés
M.Lulsa B ,Basto
M,IBabel P.,Machado

RECTIFICACXO DE RECORDE -~ Rectifica-~se que o recorde de 200 metros,
rucos, de Ldigar Prista da Graga, constante do Com,0ficlal n2,10,
4 de Aspirantes e n¥ode Juniores,

CAMPEONATOS DE PORTUGAL DE JUNIORES E SENIORES8 ~ Depols de recebl-
les a8 inscrigBeb para estee Campeonatos e tendo em ateng¥o o nime~
ro de pistas da Piscina do Sport Clube Besira.Mar, de Avelro, flcou
definitivamente elaborado como segue o programa dos Campeonatoss

18, Jornada -~ 5 de Setembro, hs 21h30

I - 200 metros, brugos, seniores-Masc, - 13,Eliminatéria
II ~ 200 metros, brugos, seniores-Masc, - 24 Eliminatdria
III ~ 400 metros, livres -~ Masculinoa
1V - Complementar
V - 100 metros, mariposa ~ Femlinlnos
VI -~ 200 metros, brugos, Junliores - Mascullnos
Vi1 -~ Complementar
VIII - 100 metros, costas ~ Femlninos
IX -~ 200 metros, livres, Junlores - Masculilinos
X ~ 200 metros, brugos, senlores-Masc, -~ Flnal
XI ~ 200 metros, livres, senlores -~ Masoulinos
X1 ~ Complementar
XI1I - 200 metros, livres ~ Femilnlnoe
X1V -~ Complementar
XV «~ Complementar
XVI -~ 4x100 metros, livres -~ Femininos
XVII - 4x100 metros, estilos « Masculinos
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28 Jornadae -~ 6 de Setembro, &s 21hl5

I -~ 100 metros, costas -~ Masoullnos
IJI ~ 100 metros, llvres - Femininos
III - 1,500 metros, livres ~ Mascullnos
IV -~ Complementar
V -~ 200 metroe, brugos, junliores - Femlninos
VI -« 200 metros, brugos, senlores -~ Feminlinos
VII « 200 metros, mariposa -~ Mascullnos
VIII -~ 400 metros, livres - Feminlnos
IX ~ 100 metros, livres, junlores .~ Masculilnos
X « 100 metros, livres, senlores - Mascullnos
XI ~ Complementar
XII -~ Complementax
XI1Il ~ Complementar
XIv -~ 4x100 metros, estllos - Femininos
XV ~ 4x200 metros, livres ~ Mascullnos

Com os protestoe Ja nossa mals elevada conslderac¥o,
no8 subscrevemos de V,Ex&s,

Muito Atentamente

Pela Direccfo da F, P, N,
0 Sacretérilo-Geral,

iyt -
s

(anténio dos Santos)



