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HORARIOS ESTIMADOS DAS SERIES

Os horarios indicados sdo baseados no tempo maximo de cada série indicado pelos
Clubes/nadadores pelo que poderdo sofrer desvios relativamente ao tempo real de nado. Assi,
recomendamos que os nadadores se apresentem na piscina com a antecedéncia necessaria para
aquecerem e estarem na cdmara de chamada 15 minutos antes do inicio da sua série.

inicio # série tempo da série final

Aquecimento 08h00 08h45

Inicio Femininos 09h00 #1 59:00.00 09h59
10h02 #2 & #3 32:44.81 10h35
10h38 #4 & #5 29:30.35 11h08
11h11 #6 & #7 26:32.67 11h38
11h41 #8 & #9 24:03.45 12h05

Cerimonia Protocolar 12h15

Inicio Masculinos 12h30 #1 & #2 01:01:22 13h31
13h34 #3 & #4 31:30.00 14h06
14h09 #5 & #6 29:50.48 14h39
14h42 #7 & #8 28:29.10 15h11
15h14 #9 & #10 27:07.37 15:41
15h43 #11 & #12 25:42.30 16h09
16H12 #13 & #14 24:08.55 16h36
16h39 #15 & #16 22:56.44 17:02
17h05 #17 & #18 20:30.00 17h26

Cerimonia Protocolar 17h35
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A0 PURA NATACAO ADAPTADA NATACAO ARTISTICA MASTERS

Relembramos que neste Torneio os atletas que ultrapassarem os
Tempos de Referéncia da tabela publicada no Regulamento de
Competicdes Nacionais 23/24 ndo serdo classificados nem pontuardo
para a Taca Master dos respetivos clubes.

No entanto, o tempo registado sera oficial.

Diretor a Prova Nuno Guerra
Juiz Arbitro André Santos

Técnico responsavel Pedro Brandao—917 072 680
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